
VERİMLİ DERS
ÇALIŞMA

. 

Öğrenilecek
konuları ders

öncesi
araştır.
Önceki

öğrenmeleri
tekrar et. 

Okulda öğrenilen
konuları tekrar et.

Konu eğer anlaşılmaz
geliyorsa aralıklı
tekrarı dene.  

 Okuma ve
okuduğu

anlama hızının
ilerlemesi için

kitap oku.
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Kısa, orta ve
uzun süreli
hedeflerini
belirle. 

 Denemelerde
ya da

testlerde
hata yaptığın 
noktalarda

öğretmeninden
destek al.


