
VERİMLİ DERS ÇALIŞMA
YOLLARI

ETKİLİ BİR ÖĞRENME
DÖRT AŞAMADAN OLUŞUR

Bolu Rehberlik ve

Araştırma Merkezi

İletişime
geçebilirsiniz. 

03742227666

Yeni karşılaşılan konu hakkında
bilgi edinme

Öğrenilen kavramlar ve konular
hakkında neden sonuç ilişkisi

kurma. 

Öğrenilenleri kavramsallaştır. 

Öğrenilecek konu ya da kavramların
özellikleri ve sınırlığı konusunda

bilgiyi genişletme. 

Bilgi almak için

Tabaklar Mahallesi, Anadolu
Sokak 7/1 Bolu Merkez

www.ram.meb.k12.tr



ÖĞRENMENİN
KALICILIĞI İÇİN

Öğrenmenin amaçlı olması
gerekir. 

Öğrenmeye karşı istekli
olunması gerekir. 

Somut olanlar daha kalıcıdır.

 Aralıklı tekrar yapılmalı.

Kendinize en uygun öğrenme
stratejisini belirleyebilirsiniz. 

HEDEF BELİRLEME

UNUTMAYIN

Kısa, orta ve uzun dönemli
hedeflerinizi belirleyin. 

Kısa dönemli hedefiniz okulda
öğrendiğiniz konuları tekrar etme

ve tamamlama ile ilgili, orta
dönemli hedefiniz öğrenime

devam etmek istediğiniz bir üst
öğrenim kurumu ile ilgili, uzun
dönemli hedefiniz ise ileride

yapmayı düşündüğünüz iş kolu ile
ilgili olabilir. 

Bazı konuların öğrenilmesinde
daha önce öğrendiğiniz konuların

etkisi olabilir. 

Bu nedenle yeni bir konuya
geçildiğinde önceki konuların da

﻿tekrarı önemlidir.

Konuları öğrenme hızınız herkesle
aynı olmayabilir.

Gün içerisinde okulda gördüğünüz
konuların tekrarı kalıcılık için

önemlidir.


